
この日を中心にした健康ハートウィークに、
毎日休みなく働いている心臓を思いやり、健康について考えませんか。

健康ハートウィーク実行委員会

このデザインは日本不整脈心電学会、日本心臓リハビリテーション学会での会場アンケートで最高得点を得たものです。

https://www.kenko810.com/詳しくはホームページを
ご覧ください。健康ハートの日 検索

8月10日は健康ハートの日。

　 (木)7 28 8 11　 (木・祝)

https://www.kenko810.com/


特別企画ラインナップ
健康ハートウィーク2022

8 11 （木・祝）

平田 久美子 先生
大阪医大卒
大阪教育大学 教授

参加登録は
こちらからPM 3:00～5:00

集まれ！ 未来のドクター
心臓の専門医に聞く、医師（プロフェッショナル）とは？

月 日
事前登録制・参加無料

～医学部受験から仕事まで本音で語ります！～

8月10日（はーと）は「健康ハートの日」。
「健康ハートの日」は、日本心臓財団、日本循環器学会、日本循環器協会が共催する循環器病啓発プロジェクトです。
今年は期間を拡大し「健康ハートウィーク2022」と称して2週間にわたり多くのイベントを実施します。
ここでは健康ハートウィーク実行委員会が主催する高校生・予備校生向けの特別企画を紹介します！

高校生・予備校生向け  オンラインZoomウェビナー

第二部
心臓移植患者さんと語る、「いのちの贈りもの」。 心臓移植って何？

第一部
循環器領域で最先端を走るお二人の医師に半生を振り返ってもらい、
今の自分と将来の自分のイメージと重ね合わせて考えてみよう。

●病気になる前 ： スポーツウーマン＋キャリアウーマンだった
●病気になったとき ： 難病の始まりと見えない将来
●心臓移植を待つとき ： 人工心臓とともに暮らす
●臓器提供の話のとき ： 突然知らされる臓器提供の話と複雑な気持ち
●心臓移植後の話 ： 病気の管理とその後の“普通の”暮らし

フォロワー6万8千人のDr.YouTuber 循環器
内科医師である米山 喜平先生が、心臓移植後
10年以上にわたって元気に活動する清水 理恵
さんから、心臓についての話を楽しく聞いてく
れます。

総合司会

佐橋 勇紀 先生（岐阜大学卒  岐阜大学  循環器内科  医師）
米山 喜平 先生（聖マリアンナ医科大学卒　Dr.YouTuber 循環器内科  医師）

コメンテーター

インタビュイー

田端 実 先生
東京大学卒
順天堂大学
心臓血管外科 教授

佐藤 希美 先生
筑波大学卒
筑波大学循環器内科
助教

❶高校生活について ◆高校生の時の自分に会えたら言いたいことは何？
❷医学部受験について ◆なぜ医師を目指したの？

◆受験勉強においてモチベーションを保つ秘訣は何？
❸医師としての仕事について ◆どうして心臓の医師を選んだの？

◆心臓の魅力は何？
◆未来の医療はどうなっている？

❹プロフェッショナルとは？ ◆あなたにとってプロフェッショナルの医師とは何？

https://us02web.zoom.us/webinar/register/WN_adCs0zjlQ_mMyXlhUFKZbw

